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Je jenom jedna cesta

za Stestim

a to prestat se trapit

nad tim,
co je mimo nasi moc.

Epiktétos

Slovo uvodem

Slovo uvodem

Lorisky rok byl opravdu plny neCekanych zmén, které se promitly do
zivotl nas vsech. Jednoznacné to byla velika vyzva.

Situace, kdy jsme se nemohli pravidelné osobné potkavat, jak jsme byl
zvykli nas mnohé zaskocila a museli jsme se pfizpUsobit. Kancelafe na ¢as
osifely, zaméstnanci se v nich bud stfidali, nebo pracovali z domova.
Nejcastéji jsme byli s nasimi klienty v kontaktu telefonickém, ale také
mailovém a nékdy jsme vyuzili i videohovor. Citili jsme z vypravéni péstounu,
Ze doba je tézka pro v8echny. Déti i dospéli si zvykali na distanéni Skolni
vyuku. Nékde fesili vice technické problémy s pfipojenim, jinde je vice trapil
nedostatek kontaktu s vrstevniky. V nutnych pfipadech jsme realizovali i
osobni kontakty s pouzitim dostupnych ochrannych prostfedkd. Snazili jsme
se také nasim péstounum zajistit dostatek ochrannych prostfedku, byli jsme
napomocni KU v distribuci respirator(, které od nich mohli obdrzet, a ne
kazdy péstoun si je chtél & mohl jet do jiného okresu vyzvednout osobné.
Péstouni obCas vyuZili nase prostory herny, kde travili individualné
volny ¢as, protoze vSechny verejné hfisté, herny &i sportovisté byly zaviené.

V dobé pandemie se projevila zvySena potfeba psychologické podpory
klientu, kterou zajistovala Mgr. Martina Shaw obvykle telefonickou formou, ale
i formou osobni, vZdy za dodrZzovani v8ech bezpecnostnich a hygienickych
opatreni.

Kdyz chci ten uplynuly rok zhodnotit, musim Fict, Ze to byl rok velkych
zmén a byla to zaroven vyzva, se kterou jsme se vyporadali se cti. Myslim si,
Ze nas v8echny naucila dulezitou véc a sice byt vzdy flexibilni a kreativni a
neoCekavat, Ze budeme mit vSe pod kontrolou. Naucili jsme se byt pro sebe i
pro nase klienty TADY A TED a to vilbec neni malo. Za to v8e dékuii
predevsim vSem zaméstnancim Vlastovek.

Sarka Sim$ova, pfedsedkyné organizace
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Novinky

Novinky

Novinkou v nasi praci, kterou jsme dfive vyuzivali jen velmi ojedinéle,
byla nabidka vzdélavani formou e-learningu. Néktefi péstouni ji vyuzili, ale
do budoucna ji budeme zafazovat vice, jelikoz jde o formu, kterou mohou
z pohodli domova péstouni spinit a mize tak vhodné doplnit prezenéni formu
vzdélavani. Nékterym tato forma muze i Iépe vyhovovat.

Zaznamenali jsme také nové zvySeny zajem o pujéovani odborné

literatury z bohaté nabidky nasi knihovny.

Na jafe se nam podafilo zahaijit uspésné projekt ureny péstounim na
prfechodnou dobu, kterého si velmi cenime. Ale hned v poloviné mésice nas
zabrzdila omezeni spojena s pandemii. To jsme jesté vibec netusily, jak se
bude vSe dale vyvijet a jen jsme zaCatek projektu oddalily. Pfes vSechna
omezeni a rozvolnéni, ktera v prabéhu celého roku pfichazela jsme udrzely
projekt v chodu, byt s urcitymi Ustupky. ZaméFeni aktivit projektu na piné
vyuziti potencialu PPPD, se diky dobfe zvolenému pfistupu a ochoté
péstounek spolupracovat, celkové dafi, a to i diky postupné podpoie
kompetenci péstounek a zvySovani vlastnich dovednosti, diky kterym mohou
pfimo, pozitivné, ovlivhovat Zivot kazdého, pfijatého ditéte.
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Vzdélavani pracovnikii

Vzdélavani pracovniku

Mgr. Sarka Simsova
Mgr. Petr Stépanik: Supervize lektord PRIDE — 2 h on-line

Mgr. Horackova Marcela, Mgr. Kamila Juraskova — Vedeni v terapeutickém
rodiCovstvi — seminaf v rozsahu 6 h

V siti — nebezpeéné chovani v on-line svété (zhlédnuti filmu a samostudium)

Mgr. Bronislava Valentova

PhDr. Jaroslav Sturma: Dit& pfi rozchodu rodigti ve svétle dynamiky a
systemiky rodinnych vztahu -8 hodin

Mgr. Zdenka Svobodova: Problematika pfibuzenské péstounské péce
— 16 hodin

Ugast na on-line konferenci " V nejvy$sim zajmu ditéte" - 6 hodin

Jana Cihakova

Mgr. Monika Semeradova: Seznameni s nastrojem pro vyhodnocovani rizik
kontaktu a jeho vyuziti pfi praci s rodi¢i a détmi- 5 hodin

Mgr. Martina Kohutova

Psychoterapeuticky vycvik v interaktivni rodinné terapii (vicelety)
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Vzdélavani péstounti

Vzdélavani péstount

Vikendovy pobyt
12.-13.24fri.2020 Aktivity parkhotel VSemina

Téma:Attachment - vztahova vazba ditéte v NRP — 6 hodin sobota
V siti - aneb co se déje v on-line svété - 6 hodin nedéle

lektor Mgr. Sarka Sim$ova

23.7.2020 - Co vSechno obnasi odborné poradenstvi a psychologicka
podpora (5 hodin)
Lektor: Mgr. Kohutova Martina

DISTANCNI FORMA VZDELAVANI

Z duvodu stale trvajicich epidemiologickych opatfeni jsme operativné zaradili
a nabidli rizné alternativy.

> Cetba knih z Siroké nabidky nasi knihovny, seznam knih naleznete
na nasem webu zde:

> E-learningové kurzy na rGzna témata, jako sluzbu od jinych
organizaci. Nabidku témat naleznete zde:

https://nahradka.cz/index.php/vzdelavani-on-line
https://www.podzamci.cz/...477
https://www.sluzbypestounum.cz/...ng/
https://www.velkyvuz-sever.cz/pestouni-e-learning/

V pfipadé, Ze péstouny néjaké nabizené téma oslovilo, mohli si u svého
klicového pracovnika dohodnout objednani kurzu.

Pokud by sami objevili dalSi zajimavy e-learningovy kurz na jiném webu,
mohli o néj také pozadat.


https://www.vlastovky-nrp.cz/dokumenty/
https://nahradka.cz/index.php/vzdelavani-on-line
https://www.podzamci.cz/vyuka-v-e-learningovych-kurzech/ms-2477/p1=2477
https://www.sluzbypestounum.cz/vzdelavani/e-learning/
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Vzdélavani péstounti na prechodnou dobu

»Aktualné v péstounské péci na prechodnou dobu*

10.3. 2020 Prerov
Téma: Role pfechodného péstouna v procesu predavani z PPPD (4 hod)
Lektor: Mgr. Cyril Malinak

Téma: Péstounska péce v dobé nouzoveého stavu (4 hod)
Lektor: Mgr. Cyril Malinak
Vikendovy podzimni pobyt byl tento rok diky pandemii zrusen.

Péstounky na prechodnou dobu také obdrZely nabidku distan¢ni formy
vzdélavani, nékteré vyuzily Cetby knih.
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Prehled hospodareni za rok 2020

Vynosy (v tis. K¢)
PFijmy za sluzby (vzdélavani) 23
Dotace a statni pfispévky 1837
Vynosy celkem 1860
Naklady (v tis. K&)
Cestovné 44

Ostatni sluzby (najem, odb. sluzby) 350

Spotreba materialu 16
Spotieba energii 95
Nakup drobného majetku 40
Ostatni provozni naklady 6
Silni¢ni dan 2
Mzdové naklady 1296
Odpisy dlouhodobého majetku 8
Naklady celkem 1857

Hospodaisky vysledek 3
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Spolupracujeme...

Spolupracujeme...

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

Letos jsme ziskali projekt spolufinancovany Evropskou unii s nazvem:

Zvyseni kvality a udrzitelnosti systému péstounské péce na
prechodnou dobu

Projekt zahajime 1.3.2020 a potrva do 28.2.2022.

Rodinna vilka na Sokolské ulici nam velmi dobfe slouzi pro individualni praci
s rodinou. MUZeme vyuzivat i vefejnou hernu zafizenou Emcéckem

v pfizemi, kde mizeme poradat vzdélavani péstounu, nebo si zde mohou
hrat také déti nasich klientu.

Hledame rodiée 27
NADACE J&T

"
Trvale spolupracujeme s Nadaci Ja T.

Rodinné centrum Slunicko

sidli v pfizemi budovy nasi pobocCky v Prerové. V ramci spoluprace
poskytujeme maminkam, které navstévuji toto centrum bezplatné konzultace
tykajici se otazek nahradni rodinné péce. Rodinné centrum zase nasSim
klientlim nabizi moznost vyuzit vybavenou hernu s vesSkerym pfislusenstvim.
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Kontaktni informace

Kontaktni informace

swrwvrs

Mgr. Sarka Sim$ova, predsedkyné organizace, kliGova pracovnice, arteterapeutka
, tel: 604 243 812
Jana Cihakova, socialni a kli¢ova pracovnice

, tel: 606 774 046

Pracovisté Prerov

Kancelar: Sokolska 26, Prerov
Mgr. Bronislava Valentova, jednatelka organizace, specialni pedagog, kliCova pracovnice
, tel: 723 010 082
Mgr. Martina Kohutova, socialni a kliCova pracovnice
, tel: 777 807 096

Mgr. Martina Shaw, psycholozka

Supervizor organizace:

Mgr. Cyril Malifnak

Informace o spolecnosti

Sidlo organizace: VLASTOVKY z.s.
1.

Komarovice 9
756 43 KELC

Telefon: 604 243 812

Datova schranka: xeeyzkh
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