
Výroční zpráva 
 

2024 
 

 

Stačí když budeme dobře žít, dítě se přidá… 

         

   

 

 

  

VLAŠTOVKY z.s. 
   
Telefon 604243812 
              723010082 

Komárovice 9 
756 43 KELČ 

www.vlastovky-nrp.cz 
vlastovky-nrp@seznam.cz 

    



 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

Obsah 

Slovo úvodem, novinky ______________________________________________________ 1 

Respitní péče pro děti _______________________________________________________ 2 

Vzdělávání pracovníků ______________________________________________________ 4 

Vzdělávání pěstounů _______________________________________________________ 5 

Vzdělávání pěstounů na přechodnou dobu ______________________________________ 7 

Podpora pěstounství ________________________________________________________ 8 

Přehled hospodaření za rok 2024 _____________________________________________ 9 

Spolupracujeme… ________________________________________________________ 10 

Kontaktní informace _______________________________________________________ 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z akce „Zažít Valmez jinak“



Str. 01 
 

Slovo úvodem, novinky  
   

 

Slovo úvodem, novinky 

V uplynulém roce jsme prošli několika zásadními momenty, které nás 

přiměly k zamyšlení se a možná i rozhodly o dalším směřování organizace. 

Také jsme se připravovaly na spoustu změn, které jsme věděly, že se na nás 

chystají v souvislosti s připravovanou novelou zákona SPOD. 

Na jaře jsme absolvovali inspekci z MPSV, která s námi prošla 

důkladně úplně vše, co se týká naší organizace, doslova nit nezůstala suchá. 

Toto vše nás přimělo položit základy k reorganizaci naší práce a k zamyšlení 

nad nutnými změnami, a to nejen organizačními, ale i personálními. 

Rozhodly jsme se posílit náš profesní tým, k čemuž došlo zhruba od 

pololetí roku 2024. Přijali jsme nové klíčové pracovnice a postupně jsme jim 

předávali nové, ale i stávající rodiny. Všichni jsme museli spojit síly a společně 

jsme tento zásadní krok zvládli. Děkujeme našim pěstounským rodinám, které 

s námi tuto změnu podstoupili, jelikož to pro některé také nebylo lehké pustit 

si do rodiny novou klíčovou pracovnici, ale zvládly to a za to jim patří veliký 

dík. Velmi dobře si totiž uvědomujeme, jak citlivé může být klima v rodině a 

jak moc je to pro ně zásah do soukromí, když k těmto změnám dochází.  

Také velké díky patří všem kolegyním, které se začlenily rychle do nově 

vznikajícího kolektivu a snaží se citlivě reagovat na potřeby klientů. 

Děkuji za jejich obětavou práci a přeji nám všem do dalších let hodně 

spokojených klientů a úsměv na rtech přijatých dětí i pěstounů. 

       

Šárka Šimšová, předsedkyně organizace 

 
NOVINKY 
 

Podařilo se nám vloni zahájit 2 kurzy Terapeutického rodičovství, a to 

na obou pobočkách, Přerovská kancelář získala dotaci z rozpočtu 

statutárního města, díky které mohli zařadit do kurzu Terapeutického 

rodičovství i dva osvojitele.  

Naše organizace se rozrůstá a dnes je nás již 7 kolegyň, které 

jezdíme do rodin jako klíčové pracovnice a děláme i další odbornou podporu. 
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Respitní péče pro děti  
   

 

Respitní péče pro děti 

Během roku organizujeme několik akcí, kde se pěstounské děti potkávají 

nejen společně, mezi sebou, ale také s dětmi, které nejsou umístěny v NRP. 

V roce 2024 jsme zorganizovali tyto akce: 

MIKULÁŠ 2024 

V Přerově se uskutečnila ve dnech 30.11. – 1.12. předmikulášská 

přespávačka, kde měly starší děti připraven program. Hledali na stezce s 

úkoly poklad – mikulášskou nadílku, což je každý rok velmi baví. 

Klasické setkání s Mikulášem pak proběhlo na všech pracovištích. 

4.prosince MIKULÁŠSKÁ DÍLNIČKA s Kačkou a Barčou v Bílovci 

Tradiční akce v Městské knihovně v Bílovci se i letos 

velmi vydařila, jelikož se nám podařilo sehnat 

sponzora TESCO Studénka, která nám věnovalo pro 

děti mikulášské balíčky, které byly opravdu bohaté a 

plné nejen sladkostí, ale i ovoce, za což velmi 

děkujeme. Děti si opět vyrobily různé výrobky a pak 

se dočkaly Mikuláše, který přišel i s Andělkou a štědře 

jim nadělil. 

 

5.prosince MIKULÁŠSKÉ TVOŘENÍ s Ivou ve Valašském Meziříčí 

Letošní nadílka se setkala s mimořádně velkým zájmem z řad pěstounů i dětí.  

Účast byla tento 

rok rekordní, děti 

si po dobu 

vzdělávání 

pěstounů vyrobily 

s Ivou vánoční 

věnec a další 

výrobky a pak již 

očekávali příchod 

Mikuláše. 
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Respitní péče pro děti  
   

 

6.prosince MIKULÁŠSKÉ NADÍLENÍ v Přerově 

Letošní Mikulášská nadílka proběhla také v Přerově. Každý rok se těší tato 

setkání velkému zájmu a také my se již ladíme na adventní čas. 
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Vzdělávání pracovníků 

 

Mgr. Šárka Šimšová 
 
Výcvik v Terapii hrou - Inštitút terapie hrou Bratislava - 24 h 
Odborná konference „Terapeutické rodičovství vycházející z Dyadické 
vývojové psychoterapie, Praha, LATUS pro rodinu o.p.s. – 16 h 
 

Mgr. Bronislava Valentová 

Výcvik ASTRA DDP – Návrat o.z. Bratislava – 24 h 
Odborná konference „Terapeutické rodičovství vycházející z Dyadické 
vývojové psychoterapie, Praha, LATUS pro rodinu o.p.s. – 16 h 
 

Jana Čiháková 

Kurz Terapeutické rodičovství – 24 h 
 

Kateřina Skřičková, Dis. 

Výcvik ASTRA DDP – Návrat o.z. Bratislava – 24 h 
 

Mgr. Šárka Mikulíková 

Výcvik ASTRA DDP – Návrat o.z. Bratislava – 24 h 
 

Mgr. Barbora Bednářová 

Motivační rozhovory (akreditovaný vzdělávací program – MUDr. Michal 
Raszka, PhD.) – 48 h 
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Vzdělávání pěstounů 

Víkendové pobyty  

12. – 14. dubna 2024 SOLA Bystřice pod Hostýnem (18 h) 

 9. - 10. listopadu 2024 Hotel FIT Přerov (16 h) 

Oba víkendy měly shodné téma i lektora. 

Téma: Attachment - vazba s prvotním pečovatelem 

Lektoři: Mgr. Martina Vančáková, psycholožka, pěstounka 

Letošní víkendové vzdělávací akce se potýkaly s menšími komplikacemi, 

jelikož původně plánovanou akci v září jsme museli na poslední chvíli zrušit 

kvůli hrozícím záplavám v blízkém okolí i v bydlišti mnohých z pěstounů. Proto 

jsme museli improvizovat a našli nový termín v listopadu v Přerově.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oba termíny se velmi dobře vydařily, jelikož v zařízení SOLA, kde jsme byli 

poprvé, se nás velmi vřele ujali a byli jsme nadmíru spokojeni se službami i 

s okolní přírodou. V Přerově si zase děti užily v protější škole ZŠ U Tenisu 

nádherně zařízené tělocvičny, kterou jsme jim pronajali. Při pobytu v Bystřici 

pod Hostýnem děti zvládly vyjít na Sv. Hostýn. 
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Vzdělávání ve Valašském Meziříčí, Zd.Fibicha 287 
 

18. března 2024  
Téma: Přínos odborné psychologické pomoci dětem v NRP – 4 hodiny 
Lektor: Mgr. Bc. et Bc. Radomíra Korabečná 
 
5. prosince 2024 
Téma: Mé priority ve výchově přijatých dětí – 2 hodiny 
Lektor: Mgr. Šárka Šimšová 
 
Spojeno s tvůrčí dílnou pro děti a Mikulášskou nadílkou. Děkujeme zejména 

pracovníkům OSPOD Valašské Meziříčí za spolupráci v tvůrčí dílně. O 

výtvarné aktivity s dětmi se postarala Iva Holcová, za což velmi děkujeme. 

 
Vzdělávání v Bílovci, Městská knihovna 
 
10. dubna 2024 
Téma: Funkce rodiny, sourozenecká rivalita – 3 hodiny 
Lektor: Mgr. Šárka Šimšová 
 
12. června 2024  
Téma: Přínos odborné psychologické pomoci dětem v NRP  – 3 hodiny 
Lektor: Mgr. Helena Vilémová 
 
16. října 2024 
Téma: Můj výchovný styl, jak správně komunikovat s dítětem – 3 hodiny 
Lektor: Mgr. Šárka Šimšová 
 
4. prosince 2024 
Téma: Mé priority ve výchově přijatých dětí – 3 hodiny 
Lektor: Mgr. Šárka Šimšová 
+ tvořivá dílna pro děti a Mikulášská nadílka 
 
Velké díky patří pěstounům na přechodnou dobu manželům Tobolovým, se 
kterými jsme již v roce 2023 navázali spolupráci a které nám opět zajistili 
postavy Mikuláše a Andělky. 
 
Vzdělávání v Přerově, Sokolská 26 
 

30. října 2024 
Téma: „Nechci už s tebou bydlet mami…“ aneb těžká období pěstouna  
– 4 hodiny 
Lektor: Mgr. Bronislava Valentová, Jana Hřebavková – bývalá pěstounka 
 
6. prosince 2024 
Téma: Psychohygiena a relaxace – 2 hodiny 
Lektor: Mgr. Bronislava Valentová 
+ tvořivá dílna pro mladší děti a Mikulášská nadílka 

https://dusevnizdravi.vzp.cz/seznam-terapeutu/680?queryKraj=Zl%C3%ADnsk%C3%BD&queryZamereni=&queryForma=prezen%C4%8Dn%C3%AD&queryKapacita=&queryText=&stranka=
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Vzdělávání pěstounů na přechodnou dobu 

„Aktuálně v pěstounské péči na přechodnou dobu“ 

 

➢ 16. 4. 2024 Valašské Meziříčí - 4 hodiny 

Téma: Vaničkování v domácích podmínkách – přínos pro děti v PPPD 

Lektor: Mgr. Marcela Matyščáková 

 

➢ 5. 6. 2024 PŘEROV - 4 hodiny 

Téma: Já pěstoun, reflexe nad pozitivy a negativy PPPD 

Lektor: Mgr. Cyril Maliňák 

 

➢ 9. 9. 2024 Valašské Meziříčí  

Téma: Aktuality v PPPD, metodiky KÚ, rozdílné zkušenosti a praxe 

Lektor: Mgr. Šárka Šimšová 

 

Víkendový podzimní pobyt 

 

➢ 19. – 20. října 2024 Hotel Rusava – 12 h 

Téma: Rodič ve vězení 

Lektor: Mgr. Hana Valečková 
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Podpora pěstounství 

  

Rádi bychom zmínili také dvě akce, 

kterých jsme se zúčastnili a které se 

věnovaly podpoře a osvětě pěstounství. 

První z nich byl Den pro rodinu vlastní i 

náhradní na hradě Bouzov, kde jsme se 

setkali s dalšími doprovázejícími 

organizacemi, s pěstounskými rodinami 

i širokou veřejností.  

 

 

 

 

Druhou akcí byla účast na festivalu 

Zažít Valmez jinak, kde jsme měli 

informační stánek spolu s KÚ 

Zlínského kraje a rozhovor na téma 

pěstounství, přítomni byli i 

pěstouni, kteří byli připraveni 

odpovídat na dotazy lidí, které tato 

problematika zajímala. 
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Přehled hospodaření za rok 2024 
 

Výnosy     (v tis. Kč) 

Příjmy za služby (vzdělávání)   24 

Dotace a státní příspěvky  3 573 

Dary     10 

Výnosy celkem   3 607 

 

Náklady    (v tis. Kč) 

Cestovné    202 

Ostatní služby (nájem, odb. služby) 558 

Spotřeba materiálu   57 

Spotřeba energií   72 

Nákup drobného majetku  27 

Ostatní provozní náklady  12 

Mzdové náklady   2 675 

Odpisy dlouhodobého majetku  3 

Náklady celkem     3 606 

 

Hospodářský výsledek  + 1 
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Spolupracujeme… 
 

SVČ Domeček 

Již dva roky působíme ve Valašském Meziříčí v prostorách volnočasového 

zařízení. Výhodou je, že naši klienti toto místo dobře znají, jelikož není téměř 

nikdo, kdo by alespoň někdy nevyužil jejich služeb. Navíc se někdy dá 

naplánovat schůzka s pěstounem v době, kdy je dítě na kroužku, nebo dítě 

naváže schůzku s odborníkem u nás na kroužek zde. 

 

Děkujeme velmi za ochotu zaměstnancům Městské knihovny v Bílovci, kde 

nám umožňují již několik let se pravidelně a bezplatně scházet s pěstouny za 

účelem vzdělávání. 

 

Děkujeme za podporu městu Přerov, které nám poskytlo dotaci na vzdělávání 

osvojitelů, kteří jsou také zařazeni do našeho kurzu Terapeutického 

rodičovství. 

 

Koncem letošního roku jsme navázali velmi úspěšnou spolupráci s prodejnou 

Tesco ve Studénce, kde jsme poznali neuvěřitelně ochotné a vstřícné lidi. 

Chceme proto touto cestou velmi poděkovat za mikulášské balíčky, které nám 

věnovali na naše tradiční akce. Také jsme se dohodli, že bychom na tuto 

počínající spolupráci rádi navázali i v příštím roce a věříme, že půjde o bezva 

akce. Pracovnice navrhovaly uspořádat Velikonoční tvoření a podobné 

aktivity. Děkujeme za jejich nadšení, moc si toho vážíme. Taktéž chceme 

poděkovat prodejně Tesco Přerov, která nám poskytla rovněž produkty na 

mikulášské balíčky. 
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Děkujeme také společnosti Nestlé, závod Sfinx Holešov, za 

poskytnutí bonbonů, které udělaly dětem velkou radost na našich 

akcích, kde jim zajišťujeme program. 

 

Hledáme rodiče 
Trvale spolupracujeme s Nadací J a T.   

  

 

Diakonie ČCE: Pomoc má mnoho tváří 

Rádi bychom poděkovali Diakonii Českobratrské církve evangelické, a zvláště 

paní Leoně Olivíkové, kterou jsme poznali během našeho pobytu v zařízení 

SOLA Gratia, za zprostředkování dárků pro děti v rámci projektu Krabice od 

bot. Díky nim tyto dárky mohly potěšit ty děti, jejichž biologičtí rodiče jim z 

různých důvodů nemohou dárek zajistit.  
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Kontaktní informace 
 

Pracoviště Valašské Meziříčí, Zd.Fibicha 287, Valašské Meziříčí 

Mgr. Šárka Šimšová, předsedkyně organizace, klíčová pracovnice, arteterapeutka 

sarka.simsova@seznam.cz, tel: 604 243 812 

Jana Čiháková, sociální a klíčová pracovnice 

cihakovavm@seznam.cz, tel: 606 774 046 

Mgr. Barbora Bednářová, sociální a klíčová pracovnice 

bednarova.vlastovkynrp@gmail.com, tel: 739 300 714 

Mgr. Helena Vilémová, psycholog 

 

Pracoviště Přerov, Sokolská 26, Přerov 

Mgr. Bronislava Valentová, jednatelka organizace, speciální pedagog, klíčová pracovnice 

valentova.konzultace@seznam.cz, tel: 723 010 082 

Kateřina Skřičková, DiS. sociální a klíčová pracovnice 

katerina.skrickova@seznam.cz, tel: 725 655 966 

Mgr. Šárka Mikulíková, sociální a klíčová pracovnice 

mikulikova.vlastovky-nrp@seznam.cz  tel: 734 883 955 

Mgr. Eva Ahmed, klíčová pracovnice, psycholožka 

eva.ahmed@seznam.cz  tel: 732108930 

Mgr. Martina Shaw, psycholožka 

 
Supervizor organizace: Mgr. Cyril Maliňák   

Informace o společnosti 

Sídlo organizace: VLAŠTOVKY z.s. 
Komárovice 9 
756 43 KELČ 

 Telefon: 604 243 812 
www.vlastovky-nrp.cz 

Datová schránka: xeeyzkh 
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