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Slovo úvodem, novinky 

 

Letošní rok se nesl v duchu změn související s novelou zákona SPOD, 

která vešla v platnost od nového roku.  

Přineslo nám to nově příchozí rodiny, na což jsme zareagovali dalším 

posílením našeho profesního týmu o nové klíčové pracovnice a postupně jsme 

jim předávali nové, ale i stávající rodiny. Došlo tak k rozdělení kompetencí a 

rolí ve vedení organizace. Ujasnili jsme si, jaké máme vize do budoucna a 

kam chceme dále organizaci směřovat. 

Naše organizace se rozrůstá a obměňuje a dnes je nás již 7 kolegyň, 

které jezdíme do rodin jako klíčové pracovnice a děláme i další odbornou 

podporu. 

Mgr. Bronislava Valentová vede tým klíčových pracovnic a metodicky 

zaštiťuje oblast doprovázení rodin. Mgr. Šárka Šimšová se věnuje vedení 

spolku a organizačními záležitostmi potřebnými k zajištění chodu 

organizace.  

Šárka Šimšová, předsedkyně organizace 

 
 
 
NOVINKY 
 

V letošním roce jsme poprvé nabídli našim klientům a realizovali 

respitní péči v délce celkem 14 dní. Podařilo se uskutečnit jarní čtyřdenní 

velikonoční pobyt, dále pak týdenní letní pobyt a následně podzimní 

příměstskou formu respitu. Děti byly velmi spokojené a těší se, že tuto formu 

budou moci využít i v následujících letech. 

Podařilo se nám zahájit další běh kurzu Terapeutického rodičovství ve 

Valašském Meziříčí. 
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Respitní péče pro děti 

V tomto roce jsme zahájili úplně novou praxi v poskytování respitní péče o děti 

našich pěstounů. Souviselo to s novelou zákona SPOD, který nás donutil 

přemýšlet o službě jinak. Rozhodli jsme se proto poskytovat odlehčovací 

respitní pobyty, které budeme sami zajišťovat. První rok byl pro všechny 

hodně pionýrský a objevný. Učili jsme se trochu za pochodu, co bude pro naše 

klienty nejlepší forma respitní péče. 

Pro děti od 6 let službu poskytujeme na námi organizovaných akcích pro děti. 

Pouze ve výjimečných případech (zdravotní specifika dítěte apod.) je možné 

poskytnout příspěvek na respitní péči zajištěnou jiným subjektem. 

Zajistili jsme 3 akce v průběhu roku, které nabízely 

celkem 14 dní oddychu pro děti i jejich pěstouny. Šlo 

o tyto akce: 

Pobytová akce během Velikonočních prázdnin  

4 dny v termínu 17. - 20. 4. 2025 v RZ Vítkovice Horní 

Bečva 

 

Letní pobytová akce  

8 dní  

v termínu 5. - 12. 7. 2025  

v táborové základně  

Centrum Synodos  

v obci Malá Bystřice 

 

 

 

Příměstská forma respitní péče (9-16 hod)  

2 dny v termínu 28. -29. 10. 2025 bylo možno využít i pro děti ve věku 2-5 let 

v prostorách organizace Vlaštovky 
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Vzdělávání pracovníků 

 

Mgr. Šárka Šimšová 
 
Výcvik v Terapii hrou - Inštitút terapie hrou Bratislava - 24 h 
Bratislava  
 
„Sandplaying“ – využití herního pískoviště v diagnostice a psychoterapii 

- 14 h, Metanoia centrum, o.z. Bratislava 
 

Mgr. Bronislava Valentová 

Výcvik ASTRA DDP – Návrat o.z. Bratislava – 24 h 
 
„Sandplaying“ – využití herního pískoviště v diagnostice a psychoterapii 

- 14 h, Metanoia centrum, o.z. Bratislava 
 

Jana Čiháková 

Kurz Terapeutické rodičovství – 24 h 
 

Kateřina Skřičková, Dis. 

Výcvik ASTRA DDP – Návrat o.z. Bratislava – 24 h 
 

Mgr. Šárka Mikulíková 

Výcvik ASTRA DDP – Návrat o.z. Bratislava – 24 h 
 
Mgr. Eva Ahmed 
 
Jak mluvit s dětmi o smrti - on-line Ostrava – 2 h  
 
„Aktuální otázky péče o děti separované od rodičů“ – Triada Brno 

- Novela zákona o SPOD v praxi – Brno – 8 h 
- Aktuální otázky rodinného práva v praxi SPOD II. – 6 h 

 
Terapeutické rodičovství – program pro sociální pracovníky – 16 h  
 
Bc. Michaela Martínková 
 
„Aktuální otázky péče o děti separované od rodičů“ – Triada Brno 

- Novela zákona o SPOD v praxi – Brno – 8 h 
- Aktuální otázky rodinného práva v praxi SPOD II. – 6 h 
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Vzdělávání pěstounů 

Víkendové pobyty  

9. - 11. května 2025 SOLA Bystřice pod Hostýnem (18 h) 

 13. - 14. září 2025 Hotel FIT Přerov (16 h) 

Oba víkendy měly shodné téma i lektora. 

Téma: Péče o děti s těžkým začátkem života aneb příběhy pěstounů 

dospělých dětí. Jak zpracovat svou minulost. 

Lektoři: Mgr. Marcela Horáčková 
– pěstounka a spec.pedagožka, věnuje se primárně oblasti NR 

Mgr. Šárka Šimšová, jako hosté: Nguen Pavel, Rambousková Nikola  
– dospělé děti, které vyrostly v PP 

 

Oba termíny se velmi dobře vydařily, jelikož v zařízení SOLA jsme byli již 

podruhé, věděli jsme, že budeme opět velmi spokojeni se službami i s okolní 

přírodou. V Přerově si zase děti užily v protější škole ZŠ U Tenisu nádherně 

zařízené tělocvičny, kterou jsme jim pronajali.  
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Vzdělávání ve Valašském Meziříčí, Zd.Fibicha 287 
 

15. dubna 2025 čas 8:30-12:30 h  

Téma: Generační rozdíly, jak je vnímáme? – 4 hodiny 

Lektor: Mgr. Šárka Šimšová 

 

4. prosince 2025 čas 15:30-17:30 h 

Téma: Terapie hrou u dětí v NRP – 2 hodiny 

Lektor: Mgr. Šárka Šimšová 

+ tvořivá dílna pro děti a Mikulášská nadílka 

 

Spojeno s tvůrčí dílnou pro děti a Mikulášskou nadílkou. Děkujeme zejména 

pracovníkům OSPOD Valašské Meziříčí za spolupráci na tvůrčí dílně.  

O výtvarné aktivity s dětmi se postarala Iva Holcová, za což velmi děkujeme. 

 

 

 

Vzdělávání v Bílovci, Městská knihovna 
 
Středa 2. dubna 2025 čas 9:00-12:00 h 

Téma: Generační rozdíly, jak je vnímáme?  – 3 hodiny 

Lektor: Mgr. Šárka Šimšová 

 

Středa 4. června 2025 čas 9:00-12:00 h 

Téma: Závislostní chování – 3 hodiny 

Lektor: Mgr. Šárka Šimšová 

 

 



Str. 06 
 

Vzdělávání pěstounů  
   

 

Středa 15. října 2025 čas 9:00-12:00 h 

Téma: O čem se doma nemluví, moje tabu? – 3 hodiny 

Lektor: Mgr. Šárka Šimšová 

 

Středa 3. prosince 2025 čas 15:00-18:00 h v TESCO Studénka 

Téma: Terapie hrou u dětí v NRP – 3 hodiny 

Lektor: Mgr. Šárka Šimšová 

+ tvořivá dílna pro děti a Mikulášská nadílka 

 

Velké díky patří pěstounům na přechodnou dobu manželům Tobolovým, se kterými 

jsme již v roce 2023 navázali spolupráci a které nám opět zajistili postavy Mikuláše a 

Andělky a byli ochotni dorazit za dětmi do Studénky, kde jim letos nadělovali balíčky 

v zázemí obchodu TESCO. 

 

Vzdělávání v Přerově, Sokolská 26 

 

Sobota + Neděle 21.-22. června 2025 čas 9:00-12:00  13:00 -16:00  

Téma: Fáze a specifika pěstounské péče – 12 hodin 

Lektor: Mgr. Bronislava Valentová, Mgr. Eva Ahmed 

 

Čtvrtek 25. září 2025 čas 15:00-18:00 h 

Téma: Fungující nastavení hranic – 3 hodiny 

Lektor: Mgr. Bronislava Valentová 

 

Úterý 2. prosince 2025 čas 16:00-19:00 h 

Téma: Generační konflikt– 3 hodiny 

Lektor: Mgr. Bronislava Valentová  

+ tvořivá dílna pro děti a Mikulášská nadílka 
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Vzdělávání pěstounů na přechodnou dobu 

„Aktuálně v pěstounské péči na přechodnou dobu“ 

 

Úterý 1. 4. 2025 - 9.00 - 13.00 h PŘEROV, kancelář Sokolská 26  
 
Téma: Moje hranice tolerance a respektu k původním zvyklostem dítěte, jak 
najít priority v péči. (4 hodiny)  
 
Lektor: Mgr. Bronislava Valentová 
 
 
Úterý 3. 6. 2025 - 9.00 - 13.00 h Valašské Meziříčí, SVČ Domeček, Zd.Fibicha 287  
 
Téma: Jsem pěstoun a zároveň babička a děda. (4 hodiny) 
 
Lektor: Mgr. Šárka Šimšová, Jana Čiháková 
 
 
Čtvrtek 11. 9. 2025 - 9.00 - 13.00 h PŘEROV, kancelář Sokolská 26 
   
Téma: Já pěstoun – reflexe nad smyslem mé práce. (4 hodiny) 
 
Lektor: Mgr. Cyril Maliňák 
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Podpora pěstounství 

Také v tomto roce se Mgr. Valentová účastní schůzek pracovní skupiny na podporu a 

nábor pěstounů v olomouckém kraji.  

Stejně tak je i Mgr. Šimšová členkou pracovní skupiny zlínského kraje na podporu 

pěstounství. Díky tomu se mohla spolupodílet na vzniku různých aktivit, které měly 

za cíl nábor nových pěstounských rodin. 

Holešovská regata byla jednou z mnoha velkých akcí, které se účastnila Mgr. 

Šimšová, aby na stánku kraje odpovídala na dotazy zájemcům o jakoukoli formu 

náhradního rodičovství.  

V obou krajích téměř shodně, a přitom nezávisle na sobě připravili a také realizovali 

putovní výstavu fotografií pěstounských rodin, které byly ochotny poskytnout 

svůj příběh a zviditelnit se takto pro dobrou věc. Focení se účastnilo několik rodin, 

které doprovázíme, nebo jsme doprovázeli, za to jim moc děkujeme. 

V letošním roce se podařilo navázat spolupráci s městem Přerov, které nás přizvalo 

na akci „Komunitní snídaně“. Akce posloužila také jako propagace pěstounství a 

zároveň naší organizaci vynesla obnos 10351,- Kč, který se zde na podporu chodu 

naší organizace vybral. Mnohokrát děkujeme, že jsme mohli být při tom. 
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Přehled hospodaření za rok 2025 
 

           hlavní činnost   vedlejší činnost 

Výnosy    (v tis. Kč) 

Příjmy za služby (vzdělávání)   85    25 

Zúčtování fondů   7    0 

Dotace a státní příspěvky  5 551    0 

Dary     10    0 

Výnosy celkem   5 653    25 

 

Náklady    (v tis. Kč) 

Cestovné    266    0 

Ostatní služby (nájem, odb.služby) 877    14 

Spotřeba materiálu   111    1 

Spotřeba energií   73    4 

Nákup drobného majetku  56    0 

Ostatní provozní náklady  77    5 

Mzdové náklady   4193    0 

Náklady celkem     5 653    25 

 

Hospodářský výsledek  0    0 
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Spolupracujeme… 
 

SVČ Domeček 

Již dva roky působíme ve Valašském Meziříčí v prostorách volnočasového 

zařízení. Výhodou je, že naši klienti toto místo dobře znají, jelikož není téměř 

nikdo, kdo by alespoň někdy nevyužil jejich služeb. Navíc se někdy dá 

naplánovat schůzka s pěstounem v době, kdy je dítě na kroužku, nebo dítě 

naváže schůzku s odborníkem u nás na kroužek zde. 

 

Děkujeme velmi za ochotu zaměstnancům Městské knihovny v Bílovci, kde 

nám umožňují již několik let se pravidelně a bezplatně scházet s pěstouny za 

účelem vzdělávání. 

 

Děkujeme za podporu městu Přerov, které nám poskytlo dotaci na vzdělávání 

osvojitelů, kteří jsou také zařazeni do našeho kurzu Terapeutického 

rodičovství. 

 

Koncem letošního roku jsme navázali velmi úspěšnou spolupráci s prodejnou 

Tesco ve Studénce, kde jsme poznali neuvěřitelně ochotné a vstřícné lidi. 

Chceme proto touto cestou velmi poděkovat za mikulášské balíčky, které nám 

věnovali na naše tradiční akce. Také jsme se dohodli, že bychom na tuto 

počínající spolupráci rádi navázali i v příštím roce a věříme, že půjde o bezva 

akce. Pracovnice navrhovaly uspořádat Velikonoční tvoření a podobné 

aktivity. Děkujeme za jejich nadšení, moc si toho vážíme. Taktéž chceme 

poděkovat prodejně Tesco Přerov, která nám poskytla rovněž produkty na 

mikulášské balíčky. 
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Děkujeme také společnosti Nestlé, závod Sfinx Holešov, za 

poskytnutí bonbonů, které udělaly dětem velkou radost na našich 

akcích, kde jim zajišťujeme program. 

 

Hledáme rodiče 
Trvale spolupracujeme s Nadací J a T.   

  

Diakonie ČCE: Pomoc má mnoho tváří 

Rádi bychom poděkovali Diakonii Českobratrské církve evangelické, a zvláště 

paní Leoně Olivíkové, kterou jsme poznali během našeho pobytu v zařízení 

SOLA Gratia, za zprostředkování dárků pro děti v rámci projektu Krabice od 

bot. Díky nim tyto dárky mohly potěšit ty děti, jejichž biologičtí rodiče jim z 

různých důvodů nemohou dárek zajistit.  

Přerovnáno 

V tomto roce jsme byli přizváni 
mikronakladatelstvím 
Pracovna, kdy nám bylo 
nabídnuto, že z každého 
výtisku knihy Přerovnáno, nám 
přistane malá částka na 
podporu naší činnosti, za což 
organizátorům velmi děkujeme.  

Za projektem stojí pár nadšených lidí z Pracovny a kamarádi. 
NIkola Orozovič je hlavní editor (i herec, lektor improvizace, produkční). 

Autorem příběhů v knize PŘEROVNÁNO je Miroslav Komínek, strážník 
Městské policie Přerov, u které slouží přes 25 let. Přepisuje ve svém volném 
čase zápisy z akcí přerovských strážníků tak poutavě a zábavně, že jejich 
facebook má už přes 70 tisíc sledujících a téměř všechny příspěvky sbírají 
tisíce lajků. Jeho literární um se tak podařilo vydat knižně a my jako 
nezisková pomáhající organizace jsme měli tu čest být přitom, a navíc nám 
to přineslo zisk pro další naše aktivity s pěstouny. 

 

http://www.pracovna.cz/
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Kontaktní informace 
 

Pracoviště Valašské Meziříčí, Zd.Fibicha 287, Valašské Meziříčí 

Mgr. Šárka Šimšová, předsedkyně organizace, klíčová pracovnice, arteterapeutka 

sarka.simsova@seznam.cz, tel: 604 243 812 

Bc. Michaela Martínková, sociální a klíčová pracovnice 

martinkova.vlastovkynrp@gmail.com, tel: 733 779 664 

Mgr. Helena Vilémová, psycholog 

 

Pracoviště Přerov, Sokolská 26, Přerov 

Mgr. Bronislava Valentová, jednatelka organizace, speciální pedagog, klíčová pracovnice 

valentova.konzultace@seznam.cz, tel: 723 010 082 

Kateřina Skřičková, DiS. sociální a klíčová pracovnice 

katerina.skrickova@seznam.cz, tel: 725 655 966 

Mgr. Šárka Mikulíková, sociální a klíčová pracovnice 

mikulikova.vlastovky-nrp@seznam.cz  tel: 734 883 955 

Mgr. Olga Genzerová, sociální a klíčová pracovnice 

olga.genzerova@gmail.com  tel: 733 791 191 

Mgr. Eva Ahmed, klíčová pracovnice, psycholožka 

eva.ahmed@seznam.cz  tel: 732108930 

Mgr. Martina Shaw, psycholožka 

 
Supervizor organizace: Mgr. Cyril Maliňák   

Informace o společnosti 

Sídlo organizace: VLAŠTOVKY z.s. 
Komárovice 9 
756 43 KELČ 

 Telefon: 604 243 812 
www.vlastovky-nrp.cz 

Datová schránka: xeeyzkh 
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